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RESUMO:

Este artigo, que adota a metodologia de pesquisa bibliogréfica, visa apresentar a visao geral
sobre o livro A Garota Dinamarquesa e, a partir deste prisma, analisar a transexualidade. Para
tanto, investiga-se conceitos elementares como género e identidade de género, levantando-se
reflexdes que auxiliardo na melhor compreensdo de quem sdo os transexuais. Em seguida,
demonstram-se as dificuldades ainda hoje enfrentadas pelos transexuais, trazendo inclusive
casos jurisprudenciais relacionados com o tema. Por fim, adotando-se uma viséo civil
constitucional, apresenta-se a efetivacdo dos direitos fundamentais, em especial, o direito
fundamental a sexualidade como meio garantidor da autorregulamentacdo dos projetos de
vidas.

Palavras-chave: Garota Dinamarquesa; Género; Transexualidade; Direito Fundamental,
Direitos da Personalidade

THE DANISH GIRL: REFLECTION ON THE FUNDAMENTAL RIGHT TO
SEXUALITY

ABSTRACT:

This article, which adopts the methodology of bibliographic research, aims to present the
overview of the book The Danish Girl and, from this perspective, to analyze transsexuality. In
order to do so, we investigate elementary concepts such as gender and gender identity, raising
questions that will help us to better understand who transsexuals are. Next, it demonstrates the
difficulties still faced today by transsexuals, including case studies related to the subject.
Finally, adopting a constitutional civilian vision, we present the implementation of
fundamental rights, especially the fundamental right to sexuality as a means of guaranteeing
the self-regulation of life projects.
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O livro, A Garota Dinamarquesa, do autor David Ebershoff deu origem ao filme de
mesmo nome, inspirado em uma histéria real, a qual relata a vida de um artista plastico
dinamarqués que teria sido a primeira pessoa a realizar uma cirurgia de mudancga de sexo. O
cenario da historia se desenvolve na década de 20, momento em que a medicina da época
possuia poucas condigdes técnicas e tecnoldgicas para lidar com as possiveis complicacdes
decorrentes daquela intervencdo. Talvez por isso, tenha sido um marco histérico para a
medicina e, especialmente, uma brecha para a discusséo dos transexuais.

A partir da andlise do livro e do proprio filme, apresentar-se-d0 conceitos
elementares e discussdes relevantes para a compreensdo da transexualidade, levantando-se
guestionamentos como se € possivel o enquadramento de todas as pessoas nos Mesmos
padrdes de comportamento? Ou, ainda, existe apenas uma forma de identidade?

O enredo do livro demonstra justamente a angustia da personagem principal ao ndo
se identificar com o seu proprio corpo. O sofrimento com aquela situacdo é tamanho que o
leva a buscar todas as solugdes para tentar resolvé-lo. Contudo, sua realidade foi encarada
como uma doenca, sendo inclusive diagnosticado com esquizofrenia antes de passar pelo
procedimento cirdrgico que contribuiu para o fortalecimento da identificacao de Lili.

Em que pese a histéria do livro tenha se passado hd decadas, o presente artigo
demonstrard que ainda hoje ha muita violéncia e preconceito direcionados a tudo aquilo que
foge a “normalidade” imposta pela sociedade. Exigir, por exemplo, a realizagdo de cirurgia de
redesignacdo sexual do pintor Einar para a posterior efetuacdo da retificacao do registro civil,
ndo seria atitude semelhante como tratar os transexuais como esquizofrénicos, do jeito que foi
tratada a personagem do livro A Garota Dinamarquesa? Dai a justificativa de se trazer a tona
a discussdo do tema.

Em seguida, embasando-se no Direito Civil Constitucional, verificar-se-a como a
efetivacdo dos direitos fundamentais pode permitir a cada pessoa o exercicio da autonomia
privada, ou seja, a possibilidade de autorregulamentacdo da propria vida, 0 que pode passar
pela construcdo de um projeto de vida em que sua identidade de género seja socialmente

respeitada como um exercicio do direito fundamental a sexualidade.
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2. A SEXUALIDADE COMO DIREITO FUNDAMENTAL.

Género é uma construcdo social que demarca determinados padres de
comportamentos e atitudes para as pessoas de acordo com o0s seus Orgaos sexuais. Assim,
aquele que nasce com pénis é considerado homem, engquanto quem nasce com vagina €
considerado mulher (BARROS, 2016).

O género é construido socialmente e, em regra, espera-se que meninos € meninas, ja
na infancia ou na adolescéncia, confirmem o seu género, de acordo com o seu sexo bioldgico,
por meio de atitudes e comportamentos tidos como “normais” para homens ou para as
mulheres.

A logica acima explicada ¢ da heteronormatividade, ou seja, o “desejavel” ¢ a
heterossexualidade e a identificacdo do género com o sexo biologico. De acordo com Lohana
Santos (2016), a ideia é a fabricacdo do entendimento de que as pessoas, como um todo,
nascem naturalmente assim e, 0 que se espera, € que a vida se reproduza de acordo com
padrdes previamente estabelecidos.

A construcdo do género esta tdo arraigada na cultura, que ela é reproduzida, muitas
vezes, sem que aquele que a reproduz esteja consciente dessa reproducao.

Caso vocé seja convidado para uma festa de aniversario de uma menina que
comemorara seu quinto aniversario, possivelmente, achara normal presented-la com bonecas,
carrinhos de bonecas e panelinhas cor de rosa. Vocé, provavelmente, ndo comprara carrinhos
ou armas de brinquedo, afinal, esses seriam presentes para meninos.

Perceba que o exemplo acima também tem por objetivo demonstrar que se espera da
mulher o desenvolvimento de habilidades domésticas como saber cozinhar, cuidar da casa e
dos filhos, enquanto esses comportamentos séo menos (ou ndo sdo) estimulados nos homens
e, assim, a identidade de género, entendida como as percep¢des que se tem sobre o género, vai
sendo construida (BARROS, 2016).

Recentemente, em um cha de bebé, uma amiga contava que, hd& um ano e meio,
passou a morar junto com o noivo. Essa amiga, aconselhava as outras que ainda iriam se casar
a ndo se assustarem com o fato de que os homens ndo sdo proativos nas atividades
domésticas, afinal, eles ndo aprenderam, como as mulheres, desde pequenas, a se perceberem
como responsaveis pelos afazeres da casa. Para concluir, essa amiga disse as demais: “ndo

figuem muito estressadas, sendo, vocés nao se casardo com homem nenhum”.
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A identidade de género ndo é um dado posto e acabado, mas uma construgdo que

sofre as influéncias de cada tempo. De acordo com Jaqueline Gomes de Jesus:

Mulheres de paises nordicos tém caracteristicas que, para nossa cultura, sdo tidas
como masculinas. Ser masculino no Brasil é diferente do que é ser masculino no
Japdo ou mesmo na Argentina. Ha culturas para as quais ndo é o 6rgédo genital que
define o sexo. Ser masculino ou feminino, homem ou mulher, ¢ uma questao de
género. Logo, o conceito basico para entendermos homens e mulheres é o de género
(JESUS, 2012).

E ainda:

Sexo € bhioldgico, género é social, construido pelas diferentes culturas. E o género
vai além do sexo: o que importa, na definicdo do que é ser homem ou mulher, nao
s80 0s cromossomos ou a conformacdo genital, mas a auto-percepcdo e a forma
COmMo a pessoa se expressa socialmente (JESUS, 2012).

O que se espera dos homens e das mulheres de hoje € 0 mesmo que se esperava dos
homens e das mulheres de trinta, cinquenta anos atras? E possivel o enquadramento de todas
as pessoas nos mesmos padrbes de comportamento? Ou, ainda, existe apenas uma forma de
identidade?

O transexual ¢, justamente, um exemplo daquele que “ndo se identifica com o género
que lhe foi atribuido ao nascer” e, assim, ndo se encaixa no padrao de comportamento que lhe
é esperado, pois, por exemplo, apesar de ter 6rgdos sexuais masculinos, percebe-se como
mulher (BARROS, 2016, p. 88). O importante, neste momento, € perceber que aqueles
conhecidos como trans ou transgéneros (transexuais e travestis) vivenciam uma questdo de
identidade e ndo um transtorno (JESUS, 2012).

Dentro deste contexto, pode-se citar como exemplo o sofrimento vivenciado pela
personagem principal do livro A Garota Dinamarquesa, no momento em que Einer Wegener
foi realizar uma de suas consultas e 0 médico informou que era necessario interna-lo, haja
vista a suspeita de esquizofrenia: ““ Ele queria que eu assinasse 0s papeis da internacdo ali
mesmo. Mas isso ndo esta certo. Eu ndo sou esquizofrénico. Eu disse que ndo havia tanta
urgéncia. Mas vocé ndo acha que eu sou esquizofrénico, acha? Isso ndo tem ldgica alguma”.
(EBERSHOFF, 2016, P. 197) O questionamento feito por Einer a sua esposa foi respondido
prontamente: ‘“Ndo acho ndo. Mas quando vocé explica a coisa... quando vocé explica Lili,
realmente, parece que vocé acha que existem duas pessoas. Duas pessoas diferentes”.

(EBERSHOFF, 2016, P. 197)
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Em outra consulta, um novo meédico questiona a esposa de Einar sobre a
possibilidade de conversar com o seu marido para alertad-lo quanto ao mal que estava fazendo
a si proprio, afirmando que:

Trata-se de sanidade, a senhora ndo concorda? N&o concorda que ha algo de
levemente insano nos desejos de seu marido? Que a senhora e eu, como cidad&os
responsaveis, ndo podemos deixar seu marido perambular livremente por ai como
Lili? Nem mesmo em Copenhague. Nem mesmo ocasionalmente. Nem mesmo sob a
sua supervisdo. Creio que a senhora concorda que devemos fazer tudo o que for
preciso para tirar este demonio de dentro dele, porque se trata disso, a senhora ndo
concorda? De um demé6nio. A senhora ndo concorda? (EBERSHOFF,2016, p. 136)

Como a transexualidade ndo é um transtorno, tem-se optado por este termo e ndo
mais por transexualismo (0 mesmo vale para 0 homossexualismo), ja que “ismo” significa
doenga. Apesar desse entendimento, “a Classificacdo Internacional de Doencas (CID 10)
ainda utiliza a palavra transexualismo, e nao transexualidade” (ALVARENGA, 2016, p. 31).

Se género é uma questdo de identidade, entdo, “a variedade de experiéncias humanas
sobre como se identificar a partir de seu corpo (...) mostra ser possivel haver homens com
vaginas ¢ mulheres com pénis”. (JESUS, 2012).

Ja o género ndo se confunde com orientacdo sexual, que diz respeito a atragédo
afetivossexual, assim, uma pessoa trans pode ser bissexual, heterossexual ou homossexual
(JESUS, 2012). A conclusdo a que se chega é que nédo existe um padrédo de identidade para 0s
transexuais (SANTOS, 2016).

Da mesma forma que as questdes referentes a sexualidade, ao género e a identidade
de género passaram por releituras, no decorrer do tempo, 0 mesmo se pode afirmar com
relacdo aos direitos fundamentais, que sdo entendidos como ‘“verdadeiras conquistas
evolutivas da sociedade” (ALMEIDA, 2008, p. 297). De fato, os direitos fundamentais estdo
em constante evolucdo e permitem aos seus titulares desenvolverem seus projetos de vida com
dignidade (CANCADO, 2014).

Para um transexual, a constru¢cdo de um projeto digno de vida estd atrelada a
necessidade de assumir, socialmente, a sua identidade de género, a retificacdo do seu nome
nos documentos oficiais e, caso queira, a cirurgia de transgenitalizacéo.

O direito fundamental a igualdade, estampado no caput do artigo 5° do texto

constitucional, para ser interpretado em consonancia com o constitucionalismo
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contemporaneo, requer diferenciar discriminacdo, entendida como aquela que é arbitraria ou
abusiva, de diferenciagédo, adequada e razodvel (FERNANDES, 2015).

Para que o principio (ou direito fundamental) da igualdade seja efetivado, no caso
dos transexuais, ¢ adequado e razodvel que o ordenamento juridico lhes proporcione
mecanismos necessarios para que consigam viver de acordo com 0 que consideram uma vida
digna.

A promocéo do bem de todos sem preconceitos de sexo e quaisquer outras formas de
discriminacdo constitui um objetivo fundamental da Republica Federativa do Brasil. De
acordo com Almeida, os direitos fundamentais exigem interpretacdo aberta e ampliativa, o
que significa que “cada direito fundamental, em si, merece interpretacdo aberta e flexivel,
sempre ampliativa” (ALMEIDA, 2008, p. 323).

Desta forma, a compreensdo adequada do artigo 3°, IV da Constituicdo da Republica
de 1988 ¢ aquela que vai além da compreensdo de que o artigo em comento apenas rechaca
tratamentos desiguais vivenciados por mulheres em relacdo aos homens, para abranger,
também, a proibicao de discriminagdo em razdo do sexo, no sentido de “representacdes e
papeis culturalmente associados a masculinidade e a feminilidade”. (RIOS, 2010, p.695).

Os direitos fundamentais, de acordo com Konrad Hesse (1998), devem ser
compreendidos como principios objetivos que obrigam o Estado a fazer o possivel para
realiza-los.

Dimoulis e Martins (2009, p. 46), em obra especializada, definem os direitos
fundamentais como “direitos publico-subjetivos de pessoas (fisicas ou juridicas), contidos em
dispositivos constitucionais e, portanto, que encerram carater normativo supremo dentro do
Estado, tendo como finalidade limitar o exercicio do poder estatal em face da liberdade
individual”.

E importante perceber que o0s conceitos acima de direitos fundamentais, dos
respeitaveis autores, merecem uma observacdo — esta centralizado na relacdo que se
estabelece entre as pessoas, fisicas ou juridicas, e o Estado.

Apesar de, ha maioria das vezes, 0s discursos que envolvem os direitos fundamentais
se apresentarem nessa dimensdo vertical (Estado e o particular), ha uma outra dimensdo dos
direitos fundamentais que ndo pode ser desprezada — a dimensdo horizontal, que estabelece
que as relacbes que sdo travadas entre 0s particulares também estdo permeadas pelos direitos

fundamentais.
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A anélise dos direitos fundamentais na dimensdo vertical e horizontal ndo é
meramente retdrica, uma vez que possui consequéncias préticas.

A dimensdo vertical dos direitos fundamentais estabelece para o Estado a obrigagéo
de elaborar leis e desenvolver politicas publicas adequadas para a realizacdo dos projetos de
vida dos transexuais, como o estabelecimento do modo como se daré a retificacdo do registro
civil, a realizagdo, pelo Sistema Unico de Salde, da cirurgia de redesignagio sexual, a
insercdo, nas escolas, de matérias que discutam os direitos fundamentais.

Ja& a dimensdo horizontal dos direitos fundamentais exige que os direitos dos
transexuais sejam respeitados nas relagdes intersubjetivas que vierem a travar. Assim, dentro
das relacGes familiares, de trabalho, de amizade, os transexuais devem ser respeitados no que
tange a escolha de vida que fizeram. A dimensdo horizontal dos direitos fundamentais é
importante, porque também traz a responsabilidade de efetivacdo (ou violacdo) dos direitos
fundamentais para todas as pessoas.

N&o € apenas o Estado o responsavel pela materializacdo dos direitos. A sociedade
também o €. Assim, atitudes de deboche, de piadas maldosas, de exclusdo, de agressdes
fisicas consistem em flagrantes violagdes dos direitos fundamentais daquele que “ndo se

identifica com o género que lhe foi atribuido ao nascer” (BARROS, 2016, p. 88).

3. AGAROTA DINAMARQUESA: a transexualidade em cena

O livro e o filme deixam claro o preconceito sofrido pela personagem principal,
demonstrando a dificuldade da sociedade em aceitar o convivio com os transexuais. Contudo,
ainda nos dias atuais, € visivel este preconceito na sociedade, talvez porque em nossa cultura
ha sempre o estabelecimento de padrbes de normalidade estereotipados.

A titulo de exemplo, o Catar, por decisdo tomada pelo Ministério da Cultura, apds
protestos online proibiu a exibicdo do filme por considerd-lo “depravado” (BRASIL, 2016). Sim,
no século XXI, com tamanha evolucdo tecnoldgica, aprofundado processo de globalizacdo da
economia e da informacédo ainda hd muita censura, ao ponto de proibir a exibicdo de um filme que
trata, ainda que de forma romantica, a transformacdo da vida de um transexual, como se essa
proibicdo tivesse o poder de inibir a realidade latente da transexualidade.

Ocorre que as questdes relacionadas ao género, como anteriormente explicado, estdo

ligadas a identidade de cada pessoa, o que pode fugir da “normalidade” imposta pela
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sociedade. Como explica Andrew Solomon, a dissonancia de género pode se apresentar muito

cedo:

Aos trés ou quatro anos, as vezes menos, a crian¢a pode perceber uma
incongruéncia entre aquilo que lhe dizem que ela é e aquilo que ela
sente ser. Essa incongruéncia é chamada de transtorno de identidade
de género (TIG). Na primeira infancia, a ndo conformidade de género
muitas vezes é tolerada, mas por volta dos sete anos as criangas sdo
forcadas a assumir esteredtipos de género. As criancas trans podem
reagir a essas pressoes com ansiedade e depressdo. Contar para os pais
normalmente é terrivel para elas (SOLOMON, 2013, p. 697).

De fato, em muitos casos, ha a repressao das crian¢as com transtorno de identidade
de género e, por vezes, nem sempre sendo diagnosticado o transtorno, em razdo do medo dos
pais tomarem conhecimento de que os filhos ndo sd@o quem realmente aparentam ser,
afastando-se do que seja “correto” para aquela familia. Contudo, ignorar o assunto ndo ¢é

solucéo, é o que ensinam Juliana Alvarenga e Marcelo Couto:

Enguanto a questdo do género ndo € resolvida o transexual se sente
‘preso’, como se uma ancora o impedisse de tocar sua vida para frente.
Assim, outras questdes também importantes para o desenvolvimento
da personalidade acabam sendo relegadas a segundo plano. A
imposicao social de ‘normalidade’ repercute de forma bastante cruel
nos individuos que ndo se identificam como parte de um grupo. No
caso dos transexuais, geralmente o primeiro confronto se da no ambito
familiar, quando os pais tentam ‘educar’ seus filhos ensinando o
comportamento ‘adequado’ para um menino ou menina. Mas esta
‘adequagdo’ tem como referéncia 0 padrdo social, e ndo a satisfacédo
pessoal da crianca (ALVARENCA; COUTO, 2016, p. 101)

Associado a estes sofrimentos, os transexuais enfrentam na vida adulta outros
entraves. Ainda ndo existe, por exemplo, um posicionamento uniforme se ha necessidade ou
ndo de o Poder Judiciario ter de autorizar a cirurgia de transgenitalizacdo e de mudanca de

prenome, assim, os tribunais tém decidido de maneira conflitante. Observa-se:

APELACAO CIVEL. ACAO DE RETIFICACAO DE REGISTRO DE
NASCIMENTO QUANTO AO NOME E SEXO DO AUTOR.
TRANSEXUALISMO. AUSENCIA DE CIRURGIA DE REDESIGNACAO
SEXUAL. INVIABILIDADE DA ALTERACAO DO REGISTRO, UMA VEZ
NAO PREVISTA CIRURGIA PARA MUDANCA DE SEXO, NEM MESMO
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PROVA ROBUSTA ACERCA DA ABRANGENCIA DO TRANSTORNO
SEXUAL. APELACAO DESPROVIDA (BRASIL, 2013) (Grifo nosso).

Em caso conhecido no Brasil, sobre a Roberta Close, antes de conseguir através de
uma segunda acdo judicial sentenca favoravel em 2005, houve parecer ministerial, acolhido
pelo Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, negando seu pedido de reconhecimento como
mulher, o qual descrevia ser “invidvel a pretendida alteragdo de sexo natural, certo ser
inadmissivel pretender priorizar, sobre o mesmo, o chamado sexo psicolégico, que
representa, no fundo, uma pretensa explicacdo, para desvios da conduta, em razdo de
alteracéo anormal do psiquismo” (BRASIL, 1995).

Em que pese o Superior Tribunal de Justica, cada vez mais, decidir favoravelmente
as questdes envolvendo registro civil e cirurgia de transexuais, ainda sdo comuns decisdes
judiciais, como as apresentadas acima, que levam em consideragdo estritamente o critério
bioldgico.

Sem duvida, “é preciso enxergar, de uma Vvez por todas, que a tutela dos direitos da
personalidade funda-se no reconhecimento social, por meio da valorizacdo positiva, na
busca de respeito” (SA; NAVES, 2015, p. 333), a fim de se evitar decises como estas que
ferem o direito fundamental a sexualidade.

Apesar de ainda ndo existir um consenso de posicionamento do Judiciario
brasileiro nas questfes que envolvem os transexuais, € necessario que os Poderes Publicos
cheguem ao entendimento de que, uma vez realizados todos 0s exames e acompanhamentos
psicoterapéuticos®, ndo cabe ao judiciario o reexame de tais procedimentos para autorizar ou
ndo a cirurgia de redesignacao sexual. Assim, constatada a transexualidade de uma paciente
por uma equipe médica multidisciplinar, pode-se realizar o procedimento cirdrgico,

independe de autorizacdo judicial, como forma garantidora do exercicio do direito a saude:

® A portaria n° 457 de 19 de agosto de 2008 do Ministério da Salde (Secretaria de Atencéo a Satde) inclusive
prevé a necessidade de tratamento terapéutico pelo prazo minimo de 2 anos, in verbis: “4. INDICACOES DE
CIRURGIA DE TRANSGENITALIZACAO. A consideragio da pertinéncia das intervencdes médico-cirtrgicas
devem atender aos critérios estipulados pela Resolugéo n° 1.652/2002 do CFM, que determinam o prazo minimo
de 2 anos de acompanhamento terapéutico como condicdo para a viabilizacdo de cirurgia, bem como a
maioridade e o diagnéstico de transexualismo. Transcorridos os dois anos de acompanhamento terapéutico, caso
0 usudrio seja diagnosticado transexual, pela equipe multiproficional, estd apto a se submeter & cirurgia de
transgenitalizacdo, o que ndo significa que deva necessariamente se submeter a este recurso terapéutico. A
cirurgia de transgenitalizacdo deve ser concebida como um dentre outros recursos terapéuticos dos quais dispde
o individuo transexual em seu processo transexualizador (BRASIL, 2008).
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Temos, entdo, que a cirurgia de mudanca de sexo ndo € destrutiva, mas de indole
corretiva, garantidora do livre desenvolvimento da personalidade do ser humano,
possuindo o conddo de adequar o sexo morfologico ao sexo psiquico do individuo.
N&o se pode olvidar que todos os exames devem ser procedidos para que nao
tenham dividas sobre a transexualidade do paciente, seja ela primaria, seja
secundéria’ (SA; NAVES, 2015, p. 323).

Da mesma forma, interpretar de modo limitado o artigo 58 da Lei de Registros
Publicos, que prevé “o prenome sera definitivo™ (BRASIL, 1973), fere o principio da
dignidade da pessoa humana, um dos fundamentos da Republica Federativa do Brasil, haja
vista que manter os documentos civis dos transexuais em desacordo com sua real
identificacdo é negar-lhe direitos fundamentais.

Felizmente, ha decisdes judiciais neste sentido, inclusive permitindo a retificacdo
do registro civil sem a necessidade da realizacdo da cirurgia de redesignacéo de sexo. Veja-

Se:

APELACAO  CIVEL. RETIFICACAO DO REGISTRO  CIVIL.
TRANSEXUALISMO. ALTERAGCAO DO GENERO. AUSENCIA DE
CIRURGIA DE REDESIGNACAO SEXUAL OU TRANSGENITALIZACAO.
POSSIBILIDADE. O sexo é fisico-bioldgico, caracterizado pela presenca de
aparelho genital e outras caracteristicas que diferenciam os seres humanos entre
machos e fémeas, além da presenca do cddigo genético que, igualmente, determina
a constituicdo do sexo - cromossomas XX e XY. O género, por sua vez, refere-se
ao aspecto psicossocial, ou seja, como o individuo se sente e se comporta frente
aos padrfes estabelecidos como femininos e masculinos a partir do substrato
fisico-bioldgico. E um modo de organizacdo de modelos que s&o transmitidos
tendo em vista as estruturas sociais e as relagdes que se estabelecem entre os
sexos. Considerando que o género prepondera sobre o sexo, identificando-se o
individuo transexual com o género oposto ao seu sexo biologico e
cromossdmico, impde-se a retificacio do registro civil, independentemente da
realizagdo de cirurgia de redesignacdo sexual ou transgenitalizagdo,
porquanto deve espelhar a forma como o individuo se vé, se comporta e é
visto socialmente. APELACAO PROVIDA, POR MAIORIA. (BRASIL, 2015)
(Grifo nosso)®.

Neste més de maio de 2017, a Quarta Turma do Superior Tribunal de Justica
decidiu sobre a possibilidade de modificacdo do registro civil do transexual sem a

necessidade de realizacdo da cirurgia de transgenitalizacao.

* O transexual é classificado como primario e secundario. O primeiro tipo traduz-se naquele individuo que,
precocemente, manifesta vontade inequivoca de modificagdo de sexo. O segundo tipo oscila entre ao
homossexualidade e o travestismo. (SA; NAVES, 2015, p. 320).

® A Lei 9.708 de 18 de novembro de 1998, mudou a redacdo do artigo 58 da Lei 6.015 de 31 de dezembro de
1973, passando a vigorar com a seguinte redac¢do: “O prenome sera definitivo, admitindo-se, todavia, a sua
substituicdo por apelidos publicos notdrios." (BRASIL, 1998).

® Tal caso ja chegou para analise do Superior Tribunal de Justica, Recurso Especial n® 1.626.739, de relatoria
do Ministro Luis Felipe Saloméao, ainda pendente de julgamento.
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A Quarta Turma entendeu que varios sao 0s motivos que podem levar o transexual
a ndo realizar a cirurgia, como questdes financeiras ou de satde. No caso em julgamento, a
recorrente alegou que embora ndo tenha realizado a cirurgia de mudanca de sexo, havia se
submetido a intervencdes hormonais para adequar a sua aparéncia fisica ao seu estado
psiquico. (BRASIL, 2017)

O Ministro Luis Felipe Saloméo, além de ter afirmado que é proibida a inclusdo do
termo transexual no assentamento de nascimento original, ainda que de forma sigilosa,

declarou que:

Se a mudanca do prenome configura alteracdo de género (masculino para feminino
ou vice-versa), a manutencdo do sexo constante do registro civil preservara a
incongruéncia entre os dados assentados e a identidade de género da pessoa, a qual
continuaré suscetivel a toda sorte de constrangimentos na vida civil, configurando-
se, a meu juizo, flagrante atentado a direito existencial inerente a personalidade.
(BRASIL, 2017)

Conquanto as decisdes judicias venham mudando a passos lentos, na dimensao
horizontal dos direitos fundamentais hd muito o que se modificar, haja vista a extensa e
diversa violéncia contra os transexuais.

Segundo o relatério divulgado pelo Grupo Gay da Bahia, a cada 25 horas alguem
pertencente ao grupo LGBTSs (lésbicas, gays, bissexuais e transexuais) é assassinado no pais.
Com certeza, ¢ um dado chocante e ndo para por ai, “somente em 2016, o ano considerado como o
mais violento desde 1970 contra pessoas LGBTS, segundo a entidade, 343 pessoas’ foram mortas
em todo o Brasil, 32 delas na Bahia” (BRASIL, 2017). O relatoria ainda afirmar que “dos 343
assassinatos, 173 eram gays, 144 trans (travestis e transexuais), 10 lésbicas, 4 bissexuais e 12
heterossexuais (parentes ou conhecidos de LGBTs que foram assassinados por algum
envolvimento com eles)” (BRASIL, 2017).

Caso repugnante que ganhou as midias sociais, inclusive com video no canal de internet
You Tube, refere-se a morte da cearense Dandara, de 42 anos, espancada e morta a tiros nas ruas
de Fortaleza/CE (LAVOR, 2017).

"Este nlmero ¢ ainda maior, pois “é impossivel saber quantos transexuais e travestis foram mortos no paifs, em
busca feita nos dados das secretarias de seguranc¢a publica. Os Boletins de Ocorréncia ndo geram indicadores
baseados em identidade de género e orientagdo sexual. O nome de Dandara, por exemplo, consta no relatério
diério de Crimes Violentos Letais Intencionais (CVLI) da Secretaria de Seguranca Publica e Defesa Social do
Estado do Ceard (SSPDS) como Anténio Cleilson Ferreira Vasconcelos, seu nome de registro de nascimento”
(LAVOR, 2017).
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“Para ONGs que trabalham com a populagcdo LGBT, muitos casos de assassinatos de
travestis ou transexuais motivadas por 6dio e preconceito permanecem impunes” (LAVOR,

2017). Em entrevista, 8 BBC Brasil o professor Carlos Eduardo Bezerra®, respondeu:

Nada justifica estes crimes. Mas a auséncia de politicas publicas efetivas
(educacdo, salde, emprego, lazer) voltadas para garantir a dignidade e a
protecdo de pessoas LGBT, sobretudo aquelas mais vulneraveis; a auséncia
da discussdo sobre direitos humanos, género e identidade de género em
escolas e espacos de formacdo; o avanco do discurso fundamentalista,
contribuem para estes tipos de crimes.

Deveras, nada justifica a violéncia, seja ela psicoldgica ou fisica, ndo somente contra
0s transexuais, mas a qualquer ser humano. Inconteste que a auséncia de politicas publicas
sobre género e identidade de género pode contribuir para ocorréncia de crimes, mas a nao
violagdo do direito alheio também deve partir de atitudes individuais, a iniciar no seio
familiar, respeitando e entendendo o que socialmente, ainda, possa ser considerado diferente.

A educacéo primaria, aquela construida na familia e ndo institucionalmente, deve ser
capaz de orientar a formacdo de um ser humano respeitador, seja a ele proprio seja ao outro.
Pais, por exemplo, que forgam os filhos a comportem-se socialmente com o sexo anatémico,
ainda que os mesmos tenham sexo psicolégico contrario ao morfolégico, podem além de
oprimirem os filhos, colaborarem para a formacdo de individuos preconceituosos, 0s quais
podem cometer infracBes gravissimas embasadas em crengas pessoais, tomadas como as
Unicas e as melhores para a maioria.

Por certo, ¢ “impossivel tragarmos o que ¢ moralmente recomendado sem
oprimirmos grupos e pessoas. Os transexuais ndo querem um juizo de valor, querem a
consideracdo de que h& justica quando se levam em conta os interesses individuais, a
intimidade e a dignidade de cada um” (SA; NAVES, 2015, p. 347).

O pintor Einar sofreu bastante para conseguir externalizar a sua ‘“garota
dinamarquesa”, olhares repulsivos dentro e fora de sua familia foram comuns ao seu
processo de identificacdo e transformacdo em Lili. Na sociedade brasileira, como
brevemente demonstrado, tudo que escapa a “estrutura heterossexual” é estigmatizado o que

leva, em certos casos, ndo s a morte psicoldgica da pessoa, mas também a fisica.

8 Professor e pesquisador do Nicleo de Politicas de Género e Sexualidade (NPGS) da Universidade da
Integracédo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (Unilab) (LAVOR, 2017).
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David Ebershoff, autor de A Garota Dinamarquesa, no posfacil da obra, faz um

relato emocionante da sua visao de Lili Elbe:

(...) ela inspirou muitos de nds, tanto trans quanto ndo, a sermos n6s mesmos. Lili
sabia que uma vida falsa simplesmente ndo € vida. Quem somos n6s? Quem
gueremos nos tornar? Como nos percebemos? Como queremos ser percebidos?
Estas questdes de identidade frequentemente estdo no nicleo central de nossos
conflitos internos. Quem consegue resolvé-las fica mais perto de estar livre. Quase
um século atras, Lili Elbe superou tais questdes sobre si mesma. Ela posou para
um retrato no atelié de uma artista e disse para o mundo: -Esta sou eu.
(EBERSHOFF, 2016, p. 353)
O que se espera é que o Direito venha corresponder aos direitos dos transexuais,
efetivando-se o direito fundamental a salde psicoldgica e fisica, a qual passa, in casu, pelo
direito fundamental a sexualidade, permitindo que cada uma possa socialmente manifestar-se

como realmente se identifica.

4. CONCLUSAO.

A eficéacia vertical dos direitos fundamentais exige dos Poderes Publicos atuacdes e
interpretacdes ampliativas dos direitos que envolvam os transexuais, com o intuito de efetiva-
los da melhor maneira possivel.

Assim, dois entendimentos devem prevalecer caso tenham sido realizados todos os
exames e acompanhamentos psicoterapéuticos, de acordo com a Portaria n. 457, de 19 de
agosto de 2008, do Ministério da Saude e tendo a pessoa indicacdo para a realizacdo do
processo transsexualizador.

O primeiro é que ela possa, caso queira, submeter-se a cirurgia de transgenitalizacédo
e, consequentemente, de mudanca de prenome.

Como o género é uma questdo de identidade, o segundo entendimento que deve
predominar é o de que, caso o transexual ndo queira passar pela cirurgia de mudanca de sexo,
também deve ser a ele franqueado o direito de mudanca do prenome, para que este se adeque
a sua identidade.

Em ambos os casos, os direitos acima em comento devem ser resguardados, sem a

necessidade de autorizacdo judicial, pois caso a transexualidade ja esteja plenamente
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comprovada, por laudos médicos e psicologicos, a mudanca de sexo e do prenome, ou apenas
a mudanca do prenome, fazem parte do projeto de vida digna do transexual.

Da mesma forma, a eficacia horizontal dos direitos fundamentais exige de todas as
pessoas o0 respeito as escolhas e aos caminhos que os transexuais resolveram tracar, afinal, os
direitos fundamentais também sdo efetivados nas relagcbes pessoais quando sdo adotadas
atitudes de incluséo e de ndo discriminacdo em relagdo aos transexuais.

A todos deve ser franqueada a escolha do caminho que se pretende seguir e ao
Direito cabe assegurar que cada um possa se tornar o que realmente é. Nao cabe ao Direito
interferir nas escolhas pessoais de construcdo da personalidade, ao revés, ele deve
proporcionar meios para a efetivacdo dessa construcéo.

Da mesma forma, ndo deve a sociedade estabelecer o que é moralmente correto, uma
vez as pessoas sao diferentes e, consequentemente, possuem juizos de valores diversos. Uma
sociedade plural deve respeitar a singularidade de cada um e permitir o convivio das

diferencas.
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