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Apresenta¢io

Em 2016, na Cidade de Goias, estado de Goids, nasceu uma associagcdo formada por
mulheres artesds, denominada Associagdo Mulheres Coralinas — ASCORALINAS. Ela ¢
resultado de um projeto de formagdo profissionalizante para mulheres em situagdo de
vulnerabilidade oferecido pela prefeitura municipal da Cidade de Goias-GO, em uma agao
conjunta do Centro Especializado de Atendimento a Mulher (CEAM) Brasilete Ramos Caiado
e Secretaria Municipal de Cultura, ambos do municipio Cidade de Goias, com apoio do governo
federal. O projeto inicialmente tinha como objetivo a geragdo de renda e fortalecimento da
cidadania de mulheres, entrelagando cultura e cidadania, especialmente as vitimas de violéncia
doméstica e foi desenvolvido entre os anos de 2014 e 2016.

O envolvimento da Secretaria de Cultura na oferta dos cursos profissionalizantes
possibilitou a amplia¢do do seu escopo para incluir o fortalecimento da cidadania cultural, com
envolvimento aspectos da vida e obra da poetisa Cora Coralina, nascida no municipio.

O modelo inicial de formacao e capacitagao das Mulheres Coralinas, € que inspirou os
projetos seguintes € a propria atuagao da associagdo no campo da formagdo em direitos
humanos, foi estruturado em dois eixos: o eixo de formagao profissionalizante - artesanato e
gastronomia; e o eixo transversal, subdividido em dois sub eixos: formacao politica e formagao
de leitoras literarias.

O percurso percorrido no projeto foi registrado no livro Mulheres Coralinas
(SIQUEIRA, ORTIZ, 2016) langado em 2016, de autoria de Ebe Maria de Lima ¢ Goiandira
Ortiz de Camargo. De acordo com esse registro, o 1o curso de formagdo contou com seis
modulos: ) Gastronomia II) Artesanato confec¢do de bordados III) Artesanato confeccao de
bonecas IV) Artesanato de fibras naturais V) Artesanato em ceramica VI) Leitura e escrita
criativa para educadoras e garis.

Assim, pode-se afirmar que os projetos de formacdo das mulheres coralinas sdo
estruturados em trés eixos fundamentais: formacdo em saberes das maos (gastronomia e

artesanato), formacao em leitura literaria e escrita criativa, e formacao em direitos humanos e
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para cidadania. Serdo essas as nomenclaturas usadas nas paginas seguintes.

Desde a sua fundacao em 2016 a associagao desenvolveu muitas agdes em parceria com
o poder publico municipal, com a Universidade Estadual de Goids - UEG, com a Organizagao
Internacional do Trabalho — OIT e com Ministério Publico do Trabalho — MPT/GO, sempre

com o foco centrado na emancipagdo intelectual e financeira das mulheres envolvidas.

Na convivéncia com as Coralinas chamou minha atencdo em especial os afetos
alimentados por meio do trabalho manual e da escrita e proclamagao da poesia, € a consciéncia
do “ser e estar” que emergia enquanto as maos bordavam ou modelavam o barro ou nos
momentos em que a poesia era lida. A consciéncia ndo s6 das mulheres coralinas, como sao
identificadas as associadas, mas de todas as pessoas que acompanhavam o processo de
capacitacdo e auxiliavam na estrutura. O que vi e senti foi amor em estado puro, como definido
por hooks (2020, p. 48), era “[...] a vontade de nutrir nosso crescimento espiritual e o de outra
pessoa.”

E da percepcio do potencial que a leitura tem para agucar a percepgio critica das
pessoas sobre si e sobre 0 mundo em que estdo inseridas, que surge o interesse no estudo das
interfaces entre direitos humanos e literatura: ler possibilita que as pessoas falem por si ¢ umas
com as outras (PETIT, 2021, p. 103) e permite que se possa entender o mundo e viver melhor
nele. (LAJOLO, 2006, p. 7).

Para Ebe Maria de Lima (2013, p. 19) a literatura, entre as expressdes artisticas, esta
entre as que mais interferem na formacao do ser humano. Isso se deve a natureza interativa e
catartica do discurso literario, bem como a sua forma - originario da imaginag¢ao. Para a autora,
os textos literarios possuem forga de intervencao e sedimentagdo de valores.

Para a autora, a formagao humanizadora por meio da leitura pressupde trés elementos:
a leitora em si, considerada em sua individualidade, a obra literdria e a mediadora - a pessoa
responsavel pela escolha do livro e por incentivar o debate sobre a leitura realizada (Ebe, 2013,
pg. 86). A presenga da mediadora ¢ essencial para a escolha das obras literarias, para o auxilio
da tomada de consciéncia via texto e para a valorizagao do repertdrio individual da leitora. Ou
seja, € peca chave quando pensamos na forma¢ao humanizadora via leitura. Como pondera Ebe
Maria de Lima (2013, pg. 86) “sem um desses elos a cadeia ndo se fecha e nenhum objetivo
podera ser alcancado na perspectiva do que pensamos como ideal de educacdo/formacao
humanizadora via literatura”.

A inspiragdo também reside na compreensao de que o entrelacamento da oferta e
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aquisicdo de conhecimentos profissionalizantes aos contetidos de direitos humanos, em
perspectiva critica e interseccional e mediada pela leitura literaria, pode contribuir para o
fortalecimento da cidadania de mulheres em situagao de vulnerabilidade.

Para Paulo Freire (2022a, p. 120), educagdo e agdo politica devem estar juntas, € a acdo
pedagogica, comprometida com a libertagdo, precisa apresentar a realidade a partir das

contradic¢des, desafiando e exigindo respostas tedricas e praticas.

A leitura literaria permite essa propositura da realidade, como apregoado por Freire,
pois aborda dilemas humanos e conjunturas historicas e politicas, proporcionando
aprendizagem, reflexdo e fruicdo. Para Morin (2010, p. 17), a literatura “[...] alimenta a
inteligéncia geral, enfrenta as grandes interrogagcdes humanas, estimula a reflexao sobre o saber
e favorece a integracao pessoal dos conhecimentos.”

E mais, o ato de ler possibilita conhecer a realidade por lentes proprias, favorecendo a
conquista da autonomia, pois ¢ quando deixa-se de perceber o mundo pelos olhos de outra
pessoa, possibilitando a constru¢ao de uma perspectiva propria, uma compreensao individual
dos fatos naturais, sociais e histéricos. (MARTINS, 2012, p. 23)

A pesquisa objetivou estudar os pressupostos tedricos que embasam as agdes formativas
em direitos humanos realizadas pela Associagdo Mulheres Coralinas — ASCORALINAS, da
Cidade de Goias-GO.

A importancia de estudar os pressupostos tedricos que embasam essa iniciativa reside
no seu potencial para estimular e inspirar acdes no campo da educagdo ndo formal em direitos
humanos. Para o campo teorico da educagdo em direitos humanos, o estudo contribui para o
desenvolvimento da teoria, oferecendo novas concepgdes e elementos reflexivos que poderao
inspirar agdes praticas e outros estudos.

A pesquisa ¢ de natureza tedrica, com revisdo bibliografica de autores no campo dos

direitos humanos, sociologia, direito e literatura.

2. A leitura literaria e os direitos humanos
A leitura literaria durante os encontros das Mulheres Coralinas, feita de forma coletiva,
de obras e autoras que abordam simbolicamente a raiz da violéncia contra as mulheres em todos
os tempos e espacos, ¢ tomada como uma questao de direitos humanos, assim como preconizado
pelo socidlogo e critico literario Antdénio Candido (2005). Seja pelo pacto autobiografico

firmado ao longo da leitura, seja pela discussdo sobre as questdes interseccionais, a matéria

Revista de Direito, Arte e Literatura | e-ISSN: 2525-9911 | XXXI Congresso Nacional de Brasilia | v.
10 | n. 2 | p. 19 -38 | Jan/Jul. 2025.
22




DEMOCRACIA, DIREITOS HUMANOS E LITERATURA: NOTAS CONCEITUAIS A PARTIR DA
EXPERIENCIA DA ASSOCIAGAO ASCORALINAS

L3

literaria contribui decisivamente para a compreensao de si mesmas, nas leitoras (e ouvintes),
como seres humanos autorizados a viver e existir. A leitura, nessa perspectiva, corresponde a
um processo elaborado de formagao (LIMA, 2013), e, compreendida dessa forma, permite uma
aproximacdo da reflexdo literaria com as narrativas de vida das pessoas envolvidas,
possibilitando a humanizacdo do eu e do outro, viabilizando uma consciéncia do ser e das
formas de estar no mundo.

Lewis (2000, p. 19) diferencia os devotos da cultura, em especial da leitura literaria, dos

que dela usufruem por ambi¢ao social. Aqueles que dela desfrutam por sincera devogao, o

fazem para “[...] melhorar a si proprio, desenvolver suas potencialidades, enfim, tornar-se um
ser humano mais completo.” Michéle Petit (2010, p. 17) enxerga nessa potencialidade de uso
da culturauma funcgao reparadora, pois a leitura literaria, neste contexto, permite a reconstru¢ao
do ser até mesmo apos experiéncias extremas, tragicas ou traumaticas. Para Petit, a leitura, a
cultura e as artes nos permitem o reconhecimento do nosso lugar no mundo, a (re)invengdo e a
(re)defini¢ao do nosso ser e estar no mundo.

Tempos dificeis, como sdo os nossos, com graves violacdes dos direitos humanos,
violéncias e privacdes extremas, como fome, desamparo, epidemias e pandemias, revelam
inameras situagdes atreladas aos contextos de degradagdo humana — sendo essa permeada pelo
racismo, pelo sexismo, pelo patriarcalismo, entre outros mecanismos geradores de
desigualdades, —, e estas convergem para danos irreparaveis ao ser e estar no mundo de muitos
individuos; contudo, a leitura e o acesso a literatura a partir do pacto autobiografico, como
acontece nos encontros das Mulheres Coralinas, possibilitam o reencontro da pessoa leitora
consigo mesma, com o coletivo e com a realidade em que se esta inserida.

As artes, em especial a literatura, sdo utilizadas no mundo académico com dois
propdsitos que se complementam: como fonte de pesquisa e como ferramenta pedagdgica.
Usamos a literatura como fonte de pesquisa para conhecer contextos sociais, ordenamentos
juridicos e formas de vida de um determinado periodo historico, sobretudo os mais remotos,
que carecem de registros fidedignos. Usamos as artes como ferramenta pedagdgica quando
desejamos sensibilizar os educandos ou destacar aspectos sociojuridicos de determinados
periodos historicos.

Contudo, a arte e a literatura possuem uma forca criadora que vai além de um mero
registro historico, retrato de uma determinada época. Segundo Candido (2005, p. 176), elas

possuem um potencial enorme de humanizagdo, na medida em que ¢ a arte, ou a literatura, que
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organiza e oferece sentido ao nosso caos interior de percepgdes, sentimentos € emogdes,
atribuindo concretude ao que sentimos, pensamos € experienciamos.

Antonio Candido (2005, p. 176) apresenta um conceito amplo de literatura, que engloba
as criagdes poéticas, ficcionais ou dramadticas, nos diferentes niveis de uma sociedade e nas
diversas culturas, incluindo-se a produgdo oral, como o folclore e as lendas, e as complexas
producdes escritas das sociedades modernas. E, a partir desse conceito, ele situa a literatura
como um direito humano, por se tratar de uma necessidade universal.

Além do carater humanizante da literatura, o autor destaca o seu potencial denunciativo,
capaz de apontar, descrever e desvelar desigualdades e opressdes de diferentes contextos. E
assim, a literatura pode ser concebida como um direito, a partir destes dois angulos, como nos
ensina o autor.

Primeiro, a literatura corresponde a uma necessidade universal, que deve ser satisfeita
sob pena de mutilar a personalidade, ja que, pelo fato de dar forma aos sentimentos e a visdao do
mundo, ela nos organiza, nos liberta do caos e, portanto, nos humaniza. Negar a fruicao da
literatura € mutilar a nossa humanidade. Em segundo lugar, a literatura pode ser um instrumento
consciente de desmascaramento, pelo fato de, muitas vezes, focalizar as situagdes de restri¢ao
dos direitos, ou de negacao deles, como a miséria, a servidao ou a mutilagdo espiritual. Tanto
num nivel quanto no outro, a literatura tem muito a ver com a luta pelos direitos humanos.
(CANDIDO, 2005, p. 188)

Paulo Freire (2022a) defende que toda pessoa capaz ¢ capaz, em didlogo com o outro,
de compreender criticamente o mundo, e que, para tanto, ¢ necessaria a oferta de ferramentas
capazes de auxiliar na percepcdo gradual da sua realidade social (e individual) e de suas
contradi¢des. Cyana Leahy-Dios (2004, p. 207) destaca, em concordancia com Freire, que nao
importa o quao submerso o individuo esteja no que ela chama de cultura do siléncio, com as
ferramentas adequadas — sendo o acesso a literatura e a leitura mediada uma delas —, ele sera
capaz de compreender o mundo ao seu redor e de refletir sobre sua inser¢do e atuacdo nesse
mundo.

A aproximacao dos direitos humanos as artes nos proporciona esse contato com nossa
humanidade, supostamente perdida, esquecida, abandonada ou nao reconhecida! Humanidade
essa necessaria para se pensar criticamente os direitos humanos, para proporcionar o
engajamento na valorizacao e efetivacdo dos valores democraticos, na consolidagcdo do Estado

democratico de direito e na atuagdo cidada, tdo necessaria para a constru¢do de novas teorias,
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novas epistemologias, novos parametros de constru¢do do conhecimento.

As artes, assim, sao importantes fontes de pesquisa e fortes ferramentas pedagogicas no
processo de ensino-aprendizagem pelo seu carater tanto denunciativo como humanizante. O
acesso a literatura e a leitura mediada realizado conjuntamente com a reflexao politica e critica
da realidade social permitirdo a consolidacao da percepcao individual e coletiva, possibilita
enxergar o que se manteve escondido, promovera o reencontro com a propria voz, contribuindo
assim para uma atuac¢do cidada mais consciente de si e do mundo, e, finalmente, rompendo com

a cultura do siléncio.

1. Democracia, direitos humanos, cidadania e emancipacao
Democracia exige reconhecimento e respeito aos direitos humanos e a garantia e a

frui¢do destes direitos implica no reconhecimento da cidadania, cujo exercicio pleno conduz a
emancipacio. (CHAUI, 1984, 2021; RUBIO 201, 2018, 2022; FLORES 2009, 2011; SOUSA
JR.,2002; LYRA FILHO, 1982)

Os direitos humanos compdem a base principioldgica necessaria para a atuagdo humana,
considerando a perspectiva relacional dos seres humanos entre si € com a natureza. Sem essa
base, na sua auséncia ou desconsiderando-a, o que se verifica ¢ a barbarie (CARBONARI,
2007, 2016; RUBIO, 2018, 2022; SANTOS, 2010; SOUSA JR., 2002). Para
Adorno (2022, p. 170), “[...] a tentativa de superar a barbarie ¢ decisiva para a sobrevivéncia da
humanidade.”

Cidadania ¢ entendida como participagdo politica, intervencao critica no debate publico
e reflexdo sobre politicas publicas. E a consciéncia sobre ter direitos, saber cobra-los e propor
formas para efetiva-los; isso porque partimos do pressuposto de que todo cidaddo deve exigir
respeito e a garantia de tais direitos. A cidadania plena implica em ter, criar e usufruir dos
direitos instituintes e instituidos. (SOUSA JR, 2002; SANTOS, 2004; RUBIO, 2014; FLORES,
2011; FREIRE, 2022,a, b,c; CHAUI, 1984)

A emancipagdo (FREIRE, 2022 d; SOUSA JR., 2002; SANTOS, 2010) ¢ conquistada
de forma associada a cidadania, pois a consciéncia cidada se d4 no processo emancipatorio, €
vice-versa; ou seja, a medida em que se experimenta o exercicio da cidadania, suas
possibilidades e limites, conquista-se a emancipacgdo, a libertacdo, como definida por Paulo
Freire. Resumindo, democracia, direitos humanos, cidadania e emancipagdo sao conceitos

interdependentes e indissocidveis, e por isso, ¢ preciso entendé-los de forma associada e
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simultanea.

A concepgao de direito que “[...] emerge, transformadora, dos espagos publicos [...]”,
como ensina José Geraldo de Sousa Junior (2002), comprometida com a constru¢do de uma
cultura democratica e de participagdo social, ancora a presente pesquisa. E importante delimitar
aqui a concepcao de direito porque ¢ dela que emerge a propria democracia, os direitos
humanos, a cidadania e, por consequéncia, o que se entende por emancipagao.

O Direito Achado na Rua, sendo uma matriz tedrica, pratica e politica de aprendizagem
do direito e de andlise do fendomeno juridico, permite o reconhecimento de praticas
emancipatorias de educacdo em direitos humanos, lastreadas em novos saberes e praticas
pedagogicas inovadoras, genuinamente comprometidas com a cidadania, a democracia ¢ a
realizacdao plena da dignidade humana em seus multiplos significados, como ¢ o caso das

formagoes realizadas pela Associagdo Mulheres Coralinas — ASCORALINAS.

Para Marilena Chaui (2021, p. 184), o conceito de democracia esta ancorado em trés
bases — o conflito, a criacao de direitos e as relagdes sociais — que a caracterizam e atribuem
originalidade ao sistema politico. Em primeiro lugar, ¢ o inico regime que se constitui na ou da
divergéncia, ou seja, o conflito ndo precisa ser ocultado, exterminado, banido. Ao contrario, ¢
da discordancia e dos embates no campo social e politico que a democracia se desenvolve. Nas
palavras da autora, conflito ¢ “[...] aquilo que vivifica o regime politico, pois, ao contrario de
qualquer outra forma politica, a democracia tem a peculiaridade extraordinaria de ser a unica
na qual o conflito € constitutivo de seu modo de ser.” (2021, p. 184)

Em segundo lugar, o conceito de democracia se apoia na ideia de direito em
contraposicdo a de privilégio; ¢ o direito para além do sistema de garantias juridicas
institucionalizadas, incorporando a possibilidade de criacdo de novos direitos por multiplos
sujeitos politicos (ou de direitos).

A terceira e ultima qualidade se refere a institui¢do da sociedade democratica: apenas a
democracia se consolida, para além de um regime politico, como forma social de existéncia
coletiva, isto é, ela define as relacdes sociais, considerando os individuos e as institui¢des. Isso
ocorre porque a democracia se funda na intrinseca relagao entre criacao de direitos e conflito.

Roberto Lyra Filho (1982) aborda as interfaces entre direito e democracia no esfor¢o de
definir o que vem a ser o direito enquanto campo analitico, politico e social. Para o autor, o
direito se constroi e se transforma a partir da dialética entre o conflito € o consenso. O autor

defende que o direito se revela na norma, mas ndo se restringe a ela, ¢ o que determina a
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legitimidade desta norma ¢ o processo social. A lei seria, nessa perspectiva, apenas uma das
expressoes do direito, o instrumento de sua materializagdo. Afinal, afirma Lyra Filho, a
dindmica social ¢ composta tanto pela necessidade de regulacdo (padrdes de controle social)
como pelo impulso transformador.

Sousa Jr. (2002, p. 55) complementa o raciocinio ao afirmar que € necessario alargar a
concepcao de sujeitos de direitos para incluir os movimentos sociais, cunhando a expressao
sujeitos coletivos de direitos. Trata-se dos novos atores sociais que ocuparam o espaco publico
de debate sobre garantias juridicas e necessidade de uma nova ordem juridica, o que se deu a
partir de 1970 e que inspira essa concepgao. Tem-se aqui entdo o que o autor definiu como “[...]
dimensdo instituinte dos espagos sociais instaurados por esses movimentos e aquilatar a
capacidade constitutiva de direitos decorrentes dos processos sociais novos que eles

desenvolvem.”

Joaquim Herrera Flores nos adverte que o principal desafio para humanidade no século
XXI sao os direitos humanos, e compartilha suas reflexdes sobre a complexidade de se construir
consensos sobre o tema em uma contemporaneidade plural, diversa e em constante mutacao
(2009, p. 22). Para o autor, os direitos humanos podem conformar uma pauta juridica, ética e
social que nos auxilie na constru¢cdo de uma nova racionalidade, livre dos dogmas impostos
pelo capitalismo, pelo colonialismo, pelo patriarcado, pelo racismo e pelo sexismo. Para isso,
o formalismo e a abstragao exacerbada dos enunciados normativos de direitos humanos, e das
normas juridicas em geral, sdo os obstaculos a serem superados nessa jornada.

Herrera Flores adverte que o direito, seja ele em ambito nacional ou internacional,
consiste em uma “técnica procedimental” utilizada pela sociedade para garantir o acesso a
determinados bens. (2009, p. 18) Esta técnica nao € neutra, ao contrario, subjaz as relacdes de
poder em nossa sociedade, e tampouco pode ser considerada como Unica estratégia de
legitimagdo e transformacgdo das relagdes desiguais de poder. E, por ser uma técnica
procedimental, o direito ndo se opera por si sd, necessita de impulsos hermenéuticos, o que nos
possibilita fazer uma utilizacao estratégica destes impulsos, voltada para a transformagdo das
assimetrias de poder, por meio de uma perspectiva critica, contextual e emancipadora, € a partir
das realidades sociais que as normas juridicas pretendem regular.

Também ¢ importante destacar que, nessa concepg¢do, assim como ja nos advertia
Roberto Lyra Filho (1982), o direito nao se confunde com a norma, e os direitos humanos nao

se resumem as normas internacionais. Os direitos humanos sdo, em verdade, o conteudo das
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normas internacionais, ou seja, as normas sao a forma de materializacdo dos anseios de
emancipagao enunciados pelos direitos humanos. Trata-se, pois, de diferenciar os sistemas de
garantias de seu contetdo. E, para o autor, ¢ da dificuldade que temos como sociedade de efetuar
essa diferenciacdo que emerge uma dupla situacao: de um lado, o tecnicismo exacerbado, com
formulacdes juridicas de dificil compreensdo, e, do outro, o desencanto ou a descrenga de
grupos sociais com a possibilidade de cumprimento das normas e com a atuacao dos sistemas
de justica.

Partindo dessa constatacdo, Herrera Flores apresenta “[...] uma nova perspectiva dos
direitos como processos instituintes e sociais que possibilitem a abertura e a consolidacao de
espacos de luta pela dignidade humana.” (2009, p. 19) e ressignifica o conceito de
universalidade, qualidade intrinseca aos direitos humanos em suas diferentes teorizagdes. A
universalidade dos direitos humanos ¢ definida por Flores a partir de uma varidvel: “[...] o

fortalecimento de individuos, grupos e organizagdes na hora de construir um marco de agdo

que permita a todos e todas criar condigdes que garantam de um modo igualitario o acesso aos
bens materiais e imateriais que fazem com que a vida seja digna de ser vivida.” (2009, p. 19)

Herrera Flores compreende o direito como “[...] forma de luta que nos permita nos
aproximar de nossa particular forma de construir a dignidade.” (2009, p. 20), e a luta pelo direito
e pelos direitos humanos na contemporaneidade relaciona-se intrinsecamente com essa sua
redefini¢ao teodrica.

E urgente, portanto, defende o autor, uma mudanca de perspectiva, que implique na
seguinte premissa: “[...] falar de direitos humanos ¢ falar da abertura de processos de luta pela
dignidade humana [...]”. (HERRERA FLORES, 2009, p. 21) O autor, portanto, busca abordar a
“complexidade dos direitos humanos” — categoria de deveres impostos nas lutas sociais pela
dignidade; “a formulacdo de uma metodologia relacional” — que considere as relagdes entre
expectativa e interesses dos grupos sociais interessados na formulacdo de tais direitos e em
coloca-los em pratica; e, por fim, na “definicdo dos direitos” como processos de luta,
“propositura de um esquema pedagdgico” que nos habilite a compreender sua complexidade, e
a “propositura de um critério axioldgico”, que nos separe de toda afirmacao absolutista baseada
no aforismo “tudo vale igual”. (HERRERA FLORES, 2009, p. 22)

Flores reflete ainda sobre as bases epistemoldgicas dessa nova proposta tedrica, que
subjaz uma teoria e uma pratica para os direitos humanos. Uma “teoria” que “[...] dé atencao

especial aos contextos concretos em que vivemos [...]” € uma “pratica” “[...] educativa e social
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de acordo com o presente que estamos atravessando [...]” € que nos permita “[...] apresentar os
direitos desde uma perspectiva nova, integradora, critica e contextualizada em praticas sociais
emancipadoras.” (2009, p. 25)

O autor propde entdo trés niveis de exercicio reflexivo como pressuposto para a
investigacao ou reflexdo dos direitos humanos: conteudo, fundamento e objetivo dos direitos
humanos. Nas palavras do autor, seria buscar compreender “o qué, pra qué e por qué” dos
direitos humanos. Para essa compreensdo deve ser o objetivo guia de qualquer teoria e pratica
dos direitos humanos e afirma que essas perguntas t€ém o propdsito de diferenciar o plano da
realidade do plano da razao, ou seja, identificar o ideal a ser alcancado e qual a pratica a ser
realizada.

Comecemos pelo “o qué” dos direitos. Os direitos humanos “[...] mais do que direitos
propriamente ditos, s3o processo; ou seja, o resultado sempre provisorio das lutas que os seres
humanos colocam em pratica para ter acesso aos bens necessarios para a vida.” (HERRERA

FLORES, 2009, p. 18)

O “por qué” dos direitos humanos refere-se ao sentido ou ao objetivo da luta, da acdo.
Luta-se pelos direitos humanos “[...] porque necessitamos ter acesso aos bens exigiveis para
viver.” (2009, p. 18) E possivel resumir o porqué dos direitos humanos na seguinte méaxima:
“[...] os direitos sdo processos de luta pelo acesso aos bens porque vivemos imersos em
processos hierarquicos e desiguais que facilitam ou impedem sua obtengao.” (2009, p. 30)

Por fim, o “pra qué” dos direitos humanos, que, na concepcao de Herrera Flores (2009,
p. 31), relaciona-se a dignidade, e ndo a mera sobrevivéncia: “[...] os direitos humanos seriam
os resultados sempre provisorios das lutas sociais pela dignidade.” A dignidade ¢ concebida,
portanto, pelo acesso igualitario e ndo hierarquizado aos bens e direitos, “[...] por processos de
divisdo do fazer que ndo coloquem alguns, na hora de ter acesso aos bens, em posi¢des
privilegiadas, e outros em situagdo de opressao e subordinagdo.” (2009, p. 31) O objetivo maior
dos direitos humanos em processo seria entdo “[...] empoderar e fortalecer as pessoas e os
grupos que sofrem essas violagdes, dotando-os de meios e instrumentos necessarios para que,
plural e diferenciadamente, possam lutar pela dignidade.” (2009, p. 39)

A perspectiva complexa dos direitos humanos apresentada por Joaquim Herrera Flores,
somam-se as reflexdes criticas sobre a democracia e o direito, formuladas por Roberto Lyra
Filho, Boaventura de Sousa Santos e José Geraldo de Sousa Junior, que sustentam a perspectiva

teorico-pratica de O Direito Achado na Rua. A valorizacao das lutas sociais, al¢cadas por esses
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autores a posi¢do de pedra angular dos direitos humanos, ¢ um dos elementos de convergéncia
entres esses teoricos e a base para qualquer reflexdo tedrica em perspectiva critica sobre a

tematica dos direitos humanos e da educagdo em direitos humanos.

3. Educacio popular em direitos humanos

A educagdo em direitos humanos (EDH) ¢ uma pratica pedagdgica condicionada e
direcionada aos direitos humanos. Para Nazaré¢ Zenaide (2005, p. 357), € uma ag¢ao politica,
comprometida com o aprimoramento da democracia e engajada na promog¢ao e na defesa dos
direitos individuais e coletivos. E uma pratica construida socialmente, que promove o
questionamento da realidade social, revela o conflito entre a indigna¢ao e o conformismo e
promove a necessidade de mudanca a partir da integragdo de temas como género, raga, pobreza,
desigualdade, entre outros. Para Carbonari, “é agdo, inser¢ao pratica no mundo”, uma razao
para agir. (2016, p. 252) A educagao em direitos humanos ¢é, portanto, compromisso €tico e
politico daqueles que empreendem no campo dos direitos humanos.

Zenaide (2005, p. 363-364), ao conceituar a educagdo em direitos humanos, afirma que

¢ pratica que se constitui na acao das atrizes e atores sociais e que resulta em intervencgdes

concretas na realidade. A transformagdo podera ocorrer no ambito subjetivo, por exemplo, ao
possibilitar a autocompreensao dos sujeitos enquanto detentores de direitos. Afinal, como alerta
Marilena Chaui (1984), declarar a existéncia de direitos ndo ¢ suficiente para a sua efetivagao,
pois nem todas as pessoas reconhecem a obrigagdo de respeitd-los ou se compreendem como
sujeitas de direitos. A pratica da educagdo em direitos humanos ganha relevo nesse contexto,
ao desvelar as tensdes existentes no seio da sociedade. A literatura agrega valor a essa pratica
ao promover, por exemplo nos encontros das Mulheres Coralinas, a identificacao da leitora com
as personagens das narrativas ou com a histéria de vida das escritoras, promovendo o
reconhecimento, nas Mulheres Coralinas, da condi¢do de cidadas e sujeitas de direito.

Antonio Candido também destaca a funcdo humanizadora da literatura. Para o autor,
isso ocorre pela capacidade que as artes, em especial a literatura, t€m de nomear sentimentos e
emogoes, organizando psiquicamente o ser e o libertando do caos. (2005, p. 176) Ora, se tanto
as acoes de educacao em direitos humanos como a literatura possuem o potencial humanizador,
nada mais coerente do que promover uma aproximagao entre 0s campos.

Para Bittar (2007, p. 317) “[...] sensibilizar ¢ humanizar importam em desconfirmar a

presenca da opressdao permanentemente transmitida pela propria cultura, esta mesma que
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constroi um individuo consumido pela consciéncia reificada.”

A préatica pedagogica em direitos humanos, de acordo com Zenaide (2005, p. 371), deve
promover uma cultura democratica que “[...] anuncia e cria novos modos de pensar, agir e
relacionar-se consigo, com os outros, com o coletivo € com o que € publico.”

Para tanto, Zenaide (2005) aponta os principios que considera caracterizadores das acdes
educativas em direitos humanos. Entre eles, ¢ importante destacar: a) a criticidade e a
politizacdo; b) a multiplicidade de agdes e metodologias; c¢) o potencial transformador da
realidade pedagodgica, social e institucional; d) o didlogo multi e interdisciplinar e a formagao
abrangente; e) a flexibilizagdo da inter-relagdo entre temas e contetidos; f) a promogao do
dialogo intercultural; g) a atuagcdo no cotidiano; h) a construgdo e a formacao de sujeitos de
direitos; 1) a contribui¢do para formagdo de novos hébitos, valores e atitudes; j) a adocdo dos
principios metodolégicos da educacdo popular; 1) a difusdo da educacdo para a justica social e
para a paz. Esses principios norteiam as atividades educativas desenvolvidas pela Associacao
Mulheres Coralinas, o que possibilita a caracterizacdo dessas acdes como de educacdo em
direitos humanos. Nesse sentido, Zenaide (2005, p. 367) destaca que “[...] as acdes de

promogdo, protecdo e defesa exigem um processo de articulacdo de saberes e praticas

informais e formais, populares e académicas, congregando distintos niveis de experiéncias e
historias de vida.”

Refletindo sobre educagdo em direitos humanos, Sanches Rubio (2018, p. 134) também
adverte que € preciso superar a dicotomia entre teoria e pratica. Uma adequada abordagem
pedagbgica em direitos humanos, segundo o autor, pressupde a criacdo de mecanismos e
estratégias voltadas para a integragdo da teoria e da pratica em direitos humanos. Rubio (2018)
propoe entao os principios basilares de uma pratica pedagogica em e para os direitos humanos
a partir da maxima coeducar e co-ensinar. E a teoria freireana ¢ fundamental para a construgao
desses marcadores principiologicos.

O autor ainda nos adverte sobre o compromisso que todas as cidadas e cidadaos tém (ou
precisam ter) com os direitos humanos, uma vez que todos nos participamos da sociedade, nao
s0 por podermos potencialmente violar direitos, mas pelo dever de ndo viola-los, tornando-os
reais, viaveis e efetivos em todos os momentos e em todos os lugares; a pessoa cidada vive e
age sem inferiorizar ou tornar ninguém vulneravel ou impedir o gozo de outrem como sujeito,
seja no ambito sexual, socio material, da condi¢ao de género, do credo espiritual ou religioso,

do carater étnico cultural, do racial, da idade — como menor, adulto ou idoso, etc.
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Pensando no cumprimento destas premissas, Rubio elabora as seguintes propostas
(2018, p. 137/-38): 1. Ampliar o olhar sobre os direitos humanos com maior atengdo as
dimensdes praticas e cotidianas, com especial atencdo para o fato de que somos
simultaneamente vitimas e violadores de direitos; 2. Aceitar que direitos humanos nos afetam a
todos e todos devemos nos co-educar e nos co-responsabilizar em respeitd-los a todo instante
e em todas as convivéncias sociais, relagdes e agdes humanas, conviver a partir do respeito e
do reconhecimento da diferenca; 3. Co-ensinar e co-educar em direitos humanos inter-
relacionando-os a valores transversais e com referéncia aos principios pedagogicos explicitados
por Paulo Freire (2022a; 2022b).

Para Sanchez Rubio (2018, p. 140), liberdade, igualdade, dignidade, solidariedade, vida
humana e natureza sdo os marcos basilares para uma pratica “em e para” os direitos humanos,
pois sdo principios que emergem argumentativamente como reivindicagdes dos movimentos
sociais. E mais, para o autor, a categoria dos direitos ditos humanos ¢ de maxima importancia
no plano social, uma vez que trata-se simultaneamente de conceito e de instrumento daquilo
que possibilita aos seres humanos o acesso justo e igualitario aos bens culturais e materiais
para o bem viver, e que, nas palavras de bell hooks (2021), refere-se a vida com dignidade
— garantido o acesso aos bens materiais e culturais e a felicidade — livre de violéncias e
opressoes.

A partir dessa premissa, Sanchez Rubio (2018) se propde a desenvolver diretrizes para
uma educacao sensivel aos direitos humanos. Ao tratar dos objetivos das a¢des de educacdo em
direitos humanos, Zenaide (2005 p. 368) afirma que eles sao construidos ao longo da pratica e
“[...] situam-se no plano simbdlico e politico, quando acentuam as dimensodes ético-politica,
social e cultural, relacional e comunicacional.” Carbonari (2016, p. 259) complementa
afirmando a importancia da liberdade, do educar para liberdade, em referéncia expressa a Paulo
Freire (2022a), como central nos objetivos a serem alcancados ao afirmar que “[...] educar em
direitos humanos ¢ educar para a pratica, para a acao, como pratica da liberdade e como agao
livre. Nao € so preparar para o exercicio da liberdade, ¢ ja educar com liberdade, na liberdade e
para a liberdade.”

A educagdo como pratica da liberdade ¢ conceito, ou melhor, uma diretriz, ideia essa
defendida por Paulo Freire ao conceituar uma educagdo que se pretende popular. Para o autor
(2021b, p. 117), significa educar para e com responsabilidade social e politica. Como destaca

Roberto Lyra Filho (1983), a liberdade “[...] ndo é um dom, ¢ tarefa, que se realiza na historia,
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porque nao nos libertamos isoladamente, mas em conjunto.”

Torna-se necessario, portanto, problematizar conjunturas econdmicas, racializar as
realidades em que estamos inseridas(os), desvelar as assimetrias de género e convocar para a
acao consciente no espago publico. Mais uma vez, a leitura literaria, seja individual ou coletiva,
cujas escolhas dos titulos e autoras sao feitas pelas lentes de raga, género, desigualdade e
pobreza, permite a compreensao agucada dos temas e convoca para acdo. Como afirma Petit
(2010, p. 170), “[...] as leituras desenham espacos de liberdade e, algumas vezes, de resisténcia,
contribuindo para o desenvolvimento de outras formas de vinculo social, de espaco publico.”

A agdo no espago publico se relaciona ao conceito de cidadania e ao
autorreconhecimento, no caso das Mulheres Coralinas, como sujeitas de direito, que a elas
prescinde. Rifiotis (2017) se refere a “direitos”, “sujeitos”, “sujeitos de direitos”, ou seja,
refor¢ca a necessidade da compreensdo de cada categoria para a ac¢do politica consciente. Na
educagdo em direitos humanos, o autor reforca também as premissas defendidas por Paulo
Freire que defende a importancia do que denomina de caminhar “com” os sujeitos de direito.

O conceito de “sujeito de direito”, cuja definicdo de “sujeito” no campo filoséfico, o
prescinde, ¢ importante destacar, pode ser estabelecido a partir de diversas perspectivas. A base
conceitual pode ser ético-filosdfica, como defende Paulo Carbonari (2017), ou jus
filosofica, como aborda José Geraldo de Sousa Jr. E neste tltimo autor, com contribui¢des do
primeiro, que encontra-se a melhor defini¢ao de sujeito de direito para o presente estudo, pois
¢ a partir dos seus estudos que a designacao do termo no feminino se fara presente.

Carbonari (2017), ao tratar do tema, relembra que, para o debate dos direitos humanos,
a sujeita de direitos ¢ também identificada como vitima de violagdes dos seus direitos. Duas
faces de uma mesma problematica, indissociaveis e interconectadas. E da dimenséo vivencial
da violacdo que emerge a consciéncia da acao.

Enrique Dussel (2022, p. 529), por sua vez, afirma que vitima € a sujeita negada, ou
seja, € aquela que tem uma subjetividade concreta, mas ¢ excluida previamente pelo sistema
juridico e politico. E a sujeita que tem sua vida e sua existéncia negadas, ¢ a construgdo do
ndo ser, como afirma Boaventura de Sousa Santos. E ¢ da condi¢ao de vitima, prossegue Dussel,
que emerge uma sujeita que grita, a partir de sua subjetividade concreta, um “[...] grito para o
qual ¢ preciso ter ouvidos para ouvir.”.

José Geraldo de Sousa Jr. (2002), por sua vez, destaca a relagdo entre sujeitas de direito

e cidadania, enfatizando o carater coletivo em detrimento da racionalidade individual.
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Paulo Carbonari (2007, p. 177) contribui para o debate ao afirmar que “[...] o sujeito
de direitos ndo é uma abstragdo formal. E uma construgio relacional; ¢ intersubjetividade que
se constroi na presenca do outro e tendo a alteridade como presenca.”

A delimitagdo dos principios, objetivos e destinatarios das a¢des de educagdo em
direitos humanos ¢ importante para identifica¢ao, no caso concreto, de experiéncias que podem
potencialmente serem definidas como tais.

Nas ac¢des formativas realizadas pela Associagdo Mulheres Coralinas, ¢ possivel verificar, seja
pela andlise dos relatérios ou da vivéncia junto a elas, a presenca desses elementos, permitindo
a identificagao como agdes do campo em EDH.

O uso da literatura, para além de uma ferramenta pedagogica, auxilia na compreensao
dos temas que se pretende discutir e no alcance dos objetivos aqui indicados pelos autores
referenciados. Como afirma Todorov (2021, p. 81), ela amplia o horizonte, enriquece o universo
do leitor e oferece uma capacidade de comunicagdo entre as pessoas lastreadas no amor, afinal,
conhecer personagens ¢ como conhecer pessoas, a diferenca ¢ que, no livro, permite-se o

conhecimento intimo de cada uma delas e, com isso, o fortalecimento da empatia.

Notas finais
A literatura possui potencial para ser o fio condutor das reflexdes que se pretende

alcancar em ac¢des de educagdo em direitos humanos. Considerando os principios e os objetivos
da EDH, apontados pelos autores aqui referenciados (ZENAIDE, 2005; SANCHEZ RUBIO,
[s. d.]; FREIRE, [s. d.]; CARBONARI, 2007, 2016; HOOKS, 2017), a necessidade

de expansao da autopercepcao das mulheres enquanto sujeitas de direito (SOUSA JR., [s. d.];
CARBONARI, [s. d.]; DUSSEL, [s. d.]; HOOKS) e os fundamentos epistemologicos que
deverdo direcionar as escolhas tedricas e metodologicas com vistas a um deslocamento
epistemologico lastreado em género e raca (HILLS COLLINS, [s. d.]; HOOKS, [s. d.];
RIBEIRO, [s. d.]; FREIRE, [s. d.]), percebe-se que literatura, muito mais do que ferramenta
pedagogica em agdes de EDH, podera ser, ela em si, o disparador da autoconsciéncia.

Paulo Freire (2022a) indica a importancia de usarmos, no campo da educagdo, em
especial a popular, os temas geradores, que devem ser extraidos da realidade dos educandos. A
expressao “tema gerador” ¢, contudo, apenas uma metafora, pois, ndo sendo necessariamente
uma palavra, tal qual definida no dicionario, ¢ uma expressao linguistica, mas representa um

ato, uma imagem, uma poesia, uma a¢do — como bordar, moldar, cozinhar ou costurar,
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permitindo, como afirma Freire (2022a, p. 138), o encadeamento dos temas significativos..

E no curso do fazer, tendo a literatura como fonte inspiradora, que as Mulheres Coralinas
debatem temas da mais alta relevancia para a consciéncia democratica. O autorreconhecimento
dessas mulheres como sujeitas de direito, concomitante ao desenvolvimento da capacidade de
intervencdo no espago publico — o que se constitui como uma das faces da cidadania, a
apropriacao simbolica dos elementos historico-culturais, a consciéncia da realidade historica e
conjuntural, o reconhecimento das desigualdades, todas essas transformacdes sdo alcangadas
pela identificacdo gerada na Mulher Coralina com a historia de vida das autoras e de suas

personagens.
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